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Wissen und Lehre der Primaristic
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Die Bedeutung der Vermittlung von Tragen, Hinlegen,

Aufnehmen, Halten des Sauglings beim Stillen und der
G E S U N D H E I Bauchlage auf dem Schol3 der Mutter — frei von priméren
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WAS TEICHNET PRIMAR

Primaristic ist das Wissen und die Lehre von der sensomoteri

schen Entwicklung des Menschen auf der Grundlage der
Neurophysiologie. Sie wurde von 1969 bis 1970 durch Helga
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Péadiatrie, in Frankfurt begriindet und seitdem gelehrt.

Wahrend der Schwangerschaft notwendige frihkindliche Re
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Bleiben sie aktiv, kommt es zur vermehrten Anspannung der
Muskulatur und anhaltendes Schreien sowie Stérungen beim
Schlafen und Stillen sind die Folge.

Bei alltdglichen Verrichtungen am Saugling, wie das Tragen,
Hinlegen, Aufnehmen und Halten beim Stillen, sollte der Saug
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lernt die Mutter durch Sie als Hebamme. Durch diese Anleitung
kénnen Sie die Eltern friihzeitig auf die Primaristic aufmerksam
machen.

Erlernt die Mutter im Anschluss daran di€rimaristic fur und mit
ihrem Baby bei ausgebildeten Primaristinnen, stellt sie frihzeitig
die Weiche fur die gesamte spatere Entwicklung ihres Sauglings.
Sie wird so zur Entwicklungsforderin ihres Kindes.
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Entwicklung vorhanden, lernt die Mutter ebenfalls die
Primaristic, um diesen entgegenzuwirken.

Primaristic kann als erweiterte Fursorge
K¥%W IFX ONSI GIJYWFHMYJY \JWIJS




